
Les outils de l’accompagnement individuel
(coaching)

Objectif :
À l’issue de ce module, les participants seront capables d’identifier et de
mobiliser des techniques adaptées, pour aider chaque élève à surmonter
ses difficultés et à s’engager dans son parcours scolaire.

Contenus :
• Découvrir les méthodes et les bonnes pratiques de l’accompagnement

individualisé. Ils verront des méthodes et des outils pratiques, inspirées du
coaching, pour encourager la confiance, favoriser l’écoute active et aider
chaque élève à clarifier ses objectifs et nourrir sa motivation.

• Apprendre à poser les bonnes questions, à valoriser les réussites et à
guider l’élève dans ses choix, tout en respectant son rythme et ses
besoins. Le tout au travers d’échanges et de mises en situation.

FORMATION CONTINUE 

DURÉE 1 journée

ADMISSION Plateforme SOFIA

FORMAT Présentiel

LIEU Campus Versailles

PRÉREQUIS Aucun

IDENTIFIANT 25A0252083

CODE 97159

MODALITÉS Cours théoriques et cas 
pratiques

Cette formation est non certifiante, gratuite, et s’adresse aux enseignants de la Région académique. Elle 
se valide au fur et à mesure des projets pratiques. Inscriptions et validations directement auprès de 
l’EAFC sur la plateforme SOFIA. Pour toute question relative à l’accessibilité, contactez-nous via notre site 
web.Ve
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